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 Le cercle des amateurs de livres a lu pour vous  

 

 

 La femme et l’oiseau  

 Isabelle Sorente 

Thomas est un Alsacien enrôlé de force, à 17 ans, avec son frère, par les troupes 

allemandes. C’est un « Malgré-nous ». Attaqués par l’armée rouge, et un régiment de 

femmes mongoles, ils sont faits prisonniers. Ils vont alors faire un long périple à pied, 

jusqu’au camp de Tambov, en Russie. Il fait jusqu’à moins 40°, les conditions sont terribles. 

Un prisonnier sur deux ne survit pas au-delà de 4 mois. 

Dans cet enfer, Thomas « s’échappe ». Par la pensée il « s’envole » avec un faucon, il parle 

aux arbres. Il tombe même amoureux. 

La méditation l’empêche de devenir fou. Rentré chez lui, il taira les horreurs vécues. Il 

passera sa vie près de la nature. 

Elisabeth est la nièce de Thomas. Elle est surchargée de travail. Elle est au bord du burn 

out. 

Vina est la fille d’Elisabeth. C’est une enfant surdouée, née d’une mère porteuse qu’elle 

voudrait rencontrer. 

Elle est exclue du lycée après avoir menacé un élève avec un cutter. Sa mère, décide de 

l’emmener chez cet oncle auprès duquel elle se sentait proche enfant. 

Un lien va alors se tisser entre Thomas et Vina. Un lien qui va les apaiser. 

C’est un très beau livre. 

Françoise  

Bien écrit il se lit lentement pour savourer les détails, jamais morbide, quelle réussite d’écrire 

un roman aussi attachant en partant d’évènements aussi tragiques ! 

Chacun raconte son histoire, c’est palpitant, on ne reste pas sur sa faim. 

Danièle   

Un roman qui transcende la réalité 

Passé et présent construisent ce magnifique roman. 

Ce livre nous parle d’un presqu’enfant parti avec son frère faire la guerre, enrôlés de force 

par l’armée allemande ses deux vosgiens sont des « malgré nous ». 

Pour échapper à toute cette violence il va par l’esprit s’envoler avec un oiseau. 

Aujourd’hui alors qu’il est un très vieil homme sa petite nièce et sa fille vont venir prêt de lui 

chercher des réponses. 

Ce livre nous parle d’amour et de transmission. 

Un véritable coup de cœur ! 

Carole  
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La femme et l'oiseau (suite) 
 
Isabelle Sorrente 
 
Magnifique roman, Une petite merveille à lire absolument 
Coup de cœur +++ 
 
Très belle plume, de la poésie 
Beaucoup de tendresse et de sensibilité  
  
Le résumé que j’en fait ci-dessous est très pâle par rapport à la richesse de ce roman qu’il faut 
absolument lire et qui m’a transportée. 
 
Vina, jeune collégienne de quatorze ans vit seule avec sa mère. 
Cette jeune fille, sans histoire, agresse un camarade de classe et est renvoyée de son collège. 
 
Désemparée, sa mère Élisabeth, décide de partir avec elle, en Alsace, chez son grand-oncle Thomas 
un vieux monsieur de quatre-vingt-dix ans qu’elle a perdu de vue mais chez qui elle aimait passer des 
vacances lorsqu’elle était enfant. 
 
Chacun des personnages mène sa vie avec son secret, ses déchirures du passé jusqu’au jour où la 
carapace vole en éclat.  
 
Thomas, un ancien « malgré nous » enrôlé de force dans l’armée allemande, a vécu sans jamais 
révéler les horreurs de l’internement dans le camp de Tambov où il a été interné avec son frère 
pendant la seconde guerre mondiale.  
Il porte en lui la culpabilité d’être revenu de ce camp alors que son frère y est resté pour l’éternité. Et 
aussi, un chagrin d’amour avec une femme mongole qu’il a aimé à Tambov, qu’il n’a jamais revue et 
qu’il aime toujours.  
 
 
Ce roman a aussi le mérite de nous faire connaître l’histoire des « Malgré nous », un thème 
généralement très peu abordé de la seconde guerre mondiale. 
 
 
 Par Ana Zielinski 
 

   
Un livre où le lecteur est transporté entre le rêve et la réalité. 

Un homme et son frère incorporés de force dans la Wehrmacht sont emprisonnées au camp 

de Tambor lors du repli des troupes allemandes. Il survivra à l’horreur grâce à un don, celui 

de s’envoler loin de son corps et de la réalité quotidienne.  

60 ans après, il accueille sa petite nièce en Alsace où il vit près des forêts. Leur rencontre sera 

l’occasion de tisser un lien émouvant et troublant.  

Magnifique de poésie, de communion avec les oiseaux et la nature, de dialogue entre le 

présent et le passé.  

C’est un coup de cœur.  

Hélène 
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Soleil amer 

Lilia Hassaine 

Dans ce livre Lilia Hassaine fait se rejoindre la petite et la grande histoire. 

L’histoire singulière d’une femme Algérienne, Naja, venue en France retrouver son mari, 

devenu ouvrier spécialisé et l’histoire collective de l’intégration des populations algériennes en 

France à partir de 1960. 

Ce livre est émouvant à double titre. Par le choix fait par Naja lors de son accouchement en 

banlieue choix qui va bouleverser sa vie et celles des siens et par la description de ces 

immigrées espérant tout de ce pays et qui vont découvrir que l’intégration ne peut être qu’un 

mot.  

L’écriture est belle et imagée, le lecteur peut voir la vie des personnages se dérouler devant 

ses yeux. C’est un coup de cœur.     

Coup de cœur : oui 

Hélène 

 

En Algérie au début des années 60, déjà 6 ans que Naja élève seule ses trois filles : Myriam, 

Sonia et Flour. Son mari : Saïd est parti travailler en France dans une usine automobile. 

Six ans qu’ils ne se sont pas vu. Enfin, il parvient à les faire venir en France. 

Pour Naja c’est la désillusion. Le logement est exigu, leurs moyens sont limités. Naja tombe 

enceinte mais comment faire avec un quatrième enfant ? 

Il y a le déracinement mais aussi le poids de la tradition. Il faut trouver sa place. Ils sont 

devenus des étrangers en France, mais aussi en Algérie. 

Heureusement, il y a la solidarité des femmes. 

Un livre bien écrit, je l’ai lu d’une traite. 

Coup de cœur :  

Françoise  

 

 

S’il n’en reste qu’une 

  

Patrice Franceschi 

Rachel Casanova, reporter au Sydney Match, est envoyée en Syrie, pour enquêter sur les 

« Yésidis », ces femmes kurdes en guerre contre les islamistes de Daech. Son travail va 

s’orienter sur deux combattantes : Tékochine et Gulistan.  

Enquêter sur ces femmes est dangereux. Les islamistes ne font pas de cadeaux. 

C’est dans un cimetière face à leurs photos que le travail de Rachel va commencer. 
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Qui étaient ces femmes ? quel combat ont-elles mené ? comment sont-elles mortes ? 

L’auteur nous emmène loin de nôtre petite vie tranquille et sans danger. Il nous emmène 

dans un lieu où des femmes et des hommes se battent pour leur liberté. Un lieu où fumer ne 

fait pas craindre le cancer, car on sera mort avant…. 

Des pays, près de chez nous où vivre une journée de plus est déjà un bonheur 

Françoise  

 

Une journaliste occidentale part à la découverte du destin de deux combattantes Kurdes en 

proie à Daesch. 

Nous découvrons l’engagement sans limite de femmes qui sont prêtes à mourir pour que 

leur peuple recouvre la liberté. 

Mais nous découvrons aussi l’atrocité de la guerre, les crimes les plus sordides commis par 

des hommes embrigadés dans une doctrine meurtrière.  

La découverte est déterminante pour la vie de cette journaliste qui ne pourra retrouver sa vie 

d’antan. 

Elle témoignera du combat de ces femmes déterminées à faire triompher la liberté à tout 

prix.  

Livre éprouvant quand on sait que ce n’est pas une fiction et que dans de nombreux pays du 

monde la guerre sévit.  

 

Hélène 

Les garçons de la cité-jardin 

Auteur : Dan Nisand 

 

Hildebrandt, cité d’Alsace construite par un industriel allemand redevenu français après la 

guerre 14, accueille aujourd’hui des familles populaires et en particulier Melvil, dernier d’une 

fratrie de 3 garçons.   

Melvil vit dans un pavillon avec son père devenu invalide, et retrouve quelques amis au bar 

après le travail de tri à la poste.  

A travers l’histoire de Melvil et de ses frères, c’est l’histoire d’une ville devenue cité déshéritée 

que l’on voit se dérouler. 

C’est noir, triste, violent. Melvil nous apparaît comme le seul membre de la famille possédant 

une sensibilité et un amour sincère pour les autres. 

J’ai cru que j’allais abandonner ce livre tant le désespoir qui se dégage de ce jeune et de la 

cité me contaminait. Mais le style parfois poétique, l’intensité des émotions, le suspense m’ont 

rivée à l’histoire.  

Un roman émouvant, dérangeant, qu’il faut lire sans doute à une période gaie de sa vie.   

Hélène   
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 Quand la ville s’éteint  

 

Julia Pialat 

Cobra 20 ans, rêve de musique. Dans le quartier de Strasbourg-Saint-Denis à Paris, il 

partage son temps, entre l’épicerie de son père, le bar : chez Jeannette, et, l’écriture de son 

premier album. 

Grâce à Chérif, un ancien producteur de Raï, tombé dans l’oubli, son rêve va peut-être se 

réaliser. Il a enfin accès à une salle d’enregistrement. 

Au début du livre, l’écriture m’a dérangée car elle est truffée de références musicales. Puis 

on se laisse happer jusqu’à la fin par l’histoire de Cobra. 

Coup de cœur : 

Françoise  

 

Aujourd’hui comme hier 

 

Auteur :    Mary Beth Keane 

Brian et Françis sont collègues. Ils sont rentrés en même temps dans la police. Le hasard 

fait que Brian et Anne emménagent à Gillam, banlieue de New York, dans la maison voisine 

de celle de Francis et Lena. 

Léna est heureuse d’avoir une voisine de son âge, et espère devenir son amie. Mais Anne 

lui ferme sa porte. Anne est dépressive. 

Leurs enfants, Kate et Peter, grandissent côte à côte. Ils vont à l’école ensemble, une 

profonde amitié les lient. 

L’année de leur 14 ans un drame se produit. Leurs vies vont basculer. 

Un bon livre, des personnages attachants. 

Françoise 

 

A New-York, deux recrues de la police vont habiter le même quartier. 

Ils ont tous les deux une épouse et des enfants. Un évènement dramatique va changer le 

cours de la vie de ces deux familles.  

L’intrigue est intéressante, les personnages sont bien brossés mais le livre m’a paru long. Je 

l’ai terminé mais j’aurais apprécié qu’il soit plus court.  

Hélène 
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Un petit rien 

 

Auteur :    Erin Watt 

 

Beth a perdu sa sœur dans un accident de voiture il y a quelques années. Beth voudrait 

vivre normalement sa vie d’ado, mais ses parents, traumatisés la surprotègent à l’extrême. 

Elle ne peut rien faire, rien décider seule. 

Un soir elle décide de faire le mur, et se rend à une fête ou elle fait la connaissance de 

Chase, et en « tombe amoureuse ». 

Mais Chase est celui qui a renversé la sœur de Beth. Beth l’ignorait tout comme Chase 

ignorait qui était Beth. 

Ce drame a marqué ces deux familles à jamais. 

Vont-ils continuer à se voir ? 

Jusqu’où peut-on pardonner ? 

On est touché par le personnage de Chase. Il a fait une terrible erreur, il a été condamné, il a 

fait de la prison, mais aux yeux de tous il est coupable à vie. Il lui faut beaucoup de courage 

pour affronter la haine des autres. 

Coup de cœur :  

 Françoise  

 
Beth, jeune fille de dix-sept ans, dont l’unique sœur est morte dans un accident trois ans 
auparavant, est surprotégée pas ses parents qui vivent dans la hantise de la perdre elle 
aussi. Beth étouffe chez ses parents… sa sœur prend toute la place. 
 
Un soir elle échappe à leur surveillance et lors d’une soirée, elle fait la connaissance de 
Chase dont elle va tomber amoureuse. 
 
Beaucoup de pureté.  
Tout oppose ces deux jeunes gens et pourtant la magie de l’amour va opérer.  
 
Belle histoire dont le thème principal est celui du pardon.  
 
Les personnages de Beth et, tout particulièrement, de Chase sont touchants. 
 
C’est un roman bien écrit qui se lit facilement. Au fil des pages, j’avais la sensation d’avoir 
moi aussi dix-sept ans ! 
 
Ana  
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Inestimable 

Zygmunt Miloszewski  

    

J’ai été déroutée au début de la lecture de ce livre par les en-têtes à chaque paragraphe. 

L’histoire est un peu longue à démarrer ; puis on est captivé, et on ne lâche plus ce livre. 

Varsovie – Zofia a été licenciée du musée national pour raisons politiques. Karol, son mari 

est atteint d’une maladie neurodégénérative. 

Zofia fait la rencontre de Bogdan Smuga, un chercheur descendant d’un scientifique 

polonais, exilé en Sibérie par les russes : Bénédykt Czerski. Béndykt aurait découvert le 

secret de la longévité. Secret qui intéresse beaucoup de monde. 

Zofia part donc à la recherche d’une statuette d’ours…. 

Le livre prend alors l’allure d’un film à la « James Bond », avec des gentils, des méchants, 

des cascades improbables…. 

Françoise  

 

 La force des femmes  

 Denis Mukwege 

 

Ce livre parle d’un homme extraordinaire, Denis Mukwege, médecin du Congo, prix Nobel de 

la paix en 2018, qui répare les femmes victimes de viols. 

De son combat pour le statut de la femme dans le monde. 

De son combat auprès des gouvernements, pour que les hommes prennent conscience du 

mal qu’ils infligent aux femmes, lorsqu’ils les violent. 

Pour que le viol ne soit plus une arme de guerre, qui touche même les bébés. 

C’est un livre dur à lire. 

Un livre que tous les hommes doivent lire. 

Un livre que tout représentant d’un pays devrait lire. 

Un livre que l’on devrait étudier au lycée. 

Lectrices, faites lire ce livre à vos maris, à vos pères. 

Coup de cœur :  

 Françoise 
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Les trois épouses de Blake Nelson 

 

Auteur : Cate Quinn 

 
Roman bien « ficelé », bien écrit et bien traduit 

Du suspens 

Bonne étude psychologique des personnages 

Le dénouement est totalement inattendu ! 

De plus, c’est un roman riche d’enseignement, on apprend beaucoup sur la vie de la 

communauté religieuse des mormons. 

 

Bien que la polygamie soit interdite, Blake Nelson vit caché dans son ranch, dans le désert de 

l’Utah, avec ses trois jeunes épouses. 

Il est retrouvé mort, dans des conditions mystérieuses, dans son ranch. 

L’enquête policière démarre. 

 

La vie quotidienne de cet étrange couple à quatre est contée par chacune des épouses. 

Blake Nelson a choisi pour épouses des jeunes femmes fragiles psychologiquement pour 

avoir, plus facilement sur elles, une emprise et assouvir ses désirs sexuels. 

Rachel, la première épouse, veille à la préparation des conserves, base de la vie en autarcie.  

Son comportement d’adulte est conditionné par sa vie dans une secte durant son enfance. 

Emily, la seconde épouse, est une jeune femme en quête d’amour, une enfant non désirée que 

sa mère a toujours rejetée. 

Tina, la troisième épouse, est une jeune femme à la vie légère (prostitution et drogue) qui, 

pour se racheter, se plie aux exigences strictes de la vie des mormons. 

 

La vie de Blake Nelson n’est pas celle d’un mormon tout à fait traditionnel, ce qui explique 

les conflits avec ses parents. 

 

 

Lecture captivante que nous avons aimé et que nous recommandons ! 

 

Lu par :   Ana et Janusz Zielinski 

 

Coup de cœur :  Oui 
 


